Alkoholtest Atemluft One « Step’

Gebrauchsanweisung

Der One Step Alkoholtest ist ein Einweg-Alkoholtest zur Analyse der Blutalkoholkonzentration einer Atemprobe. Die niedrigste, durch One Step
nachweisbare Blutalkoholkonzentration von 0,2 g/l (Gramm pro Liter) entspricht einem Blutalkoholspiegel von 0,02 %, dies entspricht ungefahr
0,1 mg/l Alkohol in einer Atemprobe. Die Promillegrenzwerte aller EU-Staaten fiir Alkohol am Steuer sind in der nachstehenden Tabelle in g/l im
gleichen Format wie beim One Step Alkoholtest aufgelistet.

Promille-Grenzwerte
Nachstehend sind die EU-weiten Promille-H6chstgrenzen fur Fahrer aufgelistet sowie, gegebenenfalls, besondere Grenzwerte fir Berufskraftfahrer
und Fahranfanger. Alle Werte in g/l.

Standard Berufskraftfahrer Fahranfanger Standard Berufskraftfahrer | Fahranfanger

Osterreich 0.5 0.1 0.1 Lettland 0.5 0.5 0.2
Belgien 0.5 0.2 0.5 Litauen 0.4 0.0 0.0
Bulgarien 0.5 0.5 0.5 Luxemburg 0.5 0.2 0.2
Kroatien 0.5 0.0 0.0 Malta 0.8 0.8 0.8
Zypern 0.2 0.2 0.2 Niederlande 0.5 0.5 0.2
Tschechische 0.0 0.0 0.0 Polen 0.2 0.2 0.2
Republik

Danemark 0.5 0.5 0.5 Portugal 0.5 0.2 0.2
Estland 0.2 0.2 0.2 Ruménien 0.0 0.0 0.0
Finnland 0.5 0.5 0.5 Slowakei 0.0 0.0 0.0
Frankreich 0.5 0.5(0.2 0.5 Slowenien 0.5 0.0 0.0

Busfahrer)

Deutschland 0.5 0.0 0.0 Spanien 0.5 0.3 0.3
Griechenland 0.5 0.2 0.2 Schweden 0.2 0.2 0.2
Ungarn 0.0 0.0 0.0 GroRbritannien 0.8 0.8 0.8
Irland 0.5 0.2 0.2 Schweiz 0.5 0.0 0.0
Italien 0.5 0.0 0.0

[i] Schottland seit 2014 fir alle Gruppen: 0,5.Werte im tbrigen VK (England, Wales und Nordirland) bleiben unveréndert.
Letzte Aktualisierung: Dezember 2014

Eine Blutalkoholkonzentration von 0,02 % kann die Fahrtiichtigkeit beeintrachtigen und eine unmittelbare Gefahr fiur Ihr Leben und das anderer
Verkehrsteilnehmer darstellen. Bedenken Sie bitte, dass die Blutalkoholkonzentration ab dem Zeitpunkt des Alkoholgenusses ungeféhr eine Stunde
lang ansteigt und auch vom Geschlecht, Gewicht, der Fitness, Konsummenge, Alkoholart, Nahrungsmittelaufnahme sowie von vielen anderen
Faktoren abhangt. One Step enthalt ein Glasrohrchen, einen Wirkstoff in Form von Absorptionsgranulat, Flllmaterial, Aluminiumfolien und 2
Schutzkappen.

Gebrauchsanweisung:

1. Der Test muss mindestens 15 Minuten nach dem letzten Alkoholgenuss durchgefiihrt werden. Rauchen Sie ) - ?‘\
nicht vor der Durchfiihrung des Tests. -_—5.,”—:'1. -
. - [ —a'l-_ | N
2. Durchbrechen Sie die Schutzfolie, indem Sie die Schutzkappen an beiden Enden des Tests fest nach innen ’ / | = ; R ,-‘-;! ’
druicken bis es ,klick“ macht. J \'

3. Atmen Sie tief ein und blasen in das Mundstiick, in Richtung der Pfeile auf dem Alkoholtest. Blasen Sie
zweimal jeweils ungeféhr 10 Sekunden lang hinein. Unterbrechen Sie den Ausatmungszyklus nicht. Stellen Sie
sicher, dass am anderen Ende des Tests Luft austritt. Falls nicht wiederholen Sie alle Schritte ab Punkt 2. G m 10s

4. Vergleichen Sie 2-4 Minuten nach Testdurchfihrung das Testergebnis mit der Farbskala auf dem Alkoholtest.
Nach 4 Minuten darf kein Ergebnis mehr abgelesen werden.

5. Wenn sich die Kristalle im Réhrchen, die vor Testbeginn weil3 waren, verfarben, steht die Person, die den Test _—
durchgefiihrt hat, unter Alkoholeinfluss und sollte unter keinen Umstanden ein Fahrzeug fuhren oder bedienen. T m ¥
Die ungeféahre Blutalkoholkonzentration in g/l kann durch Vergleich des Ergebnisses mit der Farbskala auf dem B | e
Alkoholtest bestimmt werden. Hinweis: Der Farbwechsel der Kristalle ist méglicherweise nicht gleichmaRig.
Trotz der angezeigten Alkoholkonzentration kénnen immer noch einige weilRe Bereiche vorhanden sein.

6. Entsorgen Sie den Alkoholtest nach dem Gebrauch wie vorgesehenen.

Hinweis:

One Step erst kurz vor dem Gebrauch 6ffnen. One Step darf nur einmal verwendet werden. One Step vor direkter Sonneneinstrahlung und extremen
Temperaturen schiitzen. One Step an einem kihlen, trockenen Ort und fur Kinder unzuganglich aufbewahren. Bestimmte Bestandteile von One Step
kénnen durch Verschlucken zu Lebensgefahr filhren. Unsachgemafe Anwendung kann zum Zerbrechen oder Zersplittern des Glasréhrchens und zu
Schnittwunden und Verletzungen fuihren. Es besteht das Risiko, dass andere Teile verschluckt werden. Die One Step Ergebnisse sind bei korrekter
Anwendung zuverlassig. One Step ist fur den privaten Gebrauch und nicht fiir offizielle Messungen der Blutalkoholkonzentration bestimmt. Die
festgestellte Blutalkoholkonzentration kann nicht als Beweis, insbesondere nicht als Nachweis der Fahrtiichtigkeit nach Alkoholgenuss, verwendet
werden. In solchen Fallen sollte ein anerkannter Alkoholtest oder Labortest zur exakten Bestimmung der Blutalkoholkonzentration verwendet werden.
Der Hersteller haftet nicht fur die Ergebnisse oder die Zuverlassigkeit des Tests.
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